NOVEMBER 2026

SPEISEPLAN 01.11. - 30.11.2026

PASTA

VEGETARISCH

Frisch & Kalt

Vegetarische Klopsel¢F) Vollkornspirelli*! Pastinaken-Steckriiben-
Mo Kartoffelsuppe!®! O ! o .
0211, | mit Jagdwurst-Wiirfeln23461) E mit Schnittiauchsauce'® buntes mit einer fruchtigen Rosti#!44C) mit Tomatensauce!
9 Gemlise dazu Kartoffeln Paprika-Tomaten-Sauce! und Vollkornreis
Backfisch aus Seelachsfilet!?)
i i AL) mi @)
Di | Rindergulasch ™ mit Rotkraut™ |@ 78 " petersiliensauce 'S Spéitzle.9) mit Kasesauce'9 Chili sin carne® ) mit Reis
0311 und Kartoffeln Erbsen dazu Vollkornreis
Hackbraten mit griinen Hihner-Gemise-Eintopf mit BackkaseA0) mit Couscous Salat mit
i AL ackkése mi 3 mi
04N¥1 Bohnen und Bratensaucel!”) Buchstabennudeln4'¢ Floi S;F:Iezl:paghegtl ) mit ) Schnittlauchsauce®':0) @ Gefliigel-Cevapcici
dazu Kartoffelptiree® dazu Vollkornbrot/!A243) eischbalichen in Bratensauce und Kartoffeln und Mangodip'¢F6
Do Cordon Bleu vom Schwein'¢¢) Fischragout in milder Tortellini mit Spinatfiillung <9 Kartoffelpiiree® mit
05.11 mit Bratensauce', Méhren Honig-Senf-Sauce 2% 0 \ 5 (A1,6) Kaisergemise dazu @
AT, und Kartoffeln dazu BulgurA dazu eine 8-Krauterrahmsauce Sahnesaucel®
Fr o ﬂ.HaT"Chen(fﬁf:f T('t { B Eierragout in Senfsauce!!:¢ @ Hackfleischstippe'” Vanille-Puddingsuppe®® @
06.11. e earofia dazu Kartoffeln mit Makkaronichips'.© mit Milchbréstchen(2A1.C.9
) Spétzle!S) mit
Mo Putengeschnetzeltes':6" : Vegetarischer Gemiisebolognese ' mit B E | A6
09.11. dazu Kartoffeln i Gemiise-Reiseintopf!! Sojastreifen®! dazu Rigatoni' echame'sauce
und Reibekise©
Gebratener Leberkase3461) Hahnchenbrustwiirfel in Schupfnudeln®9 mi -
i irellis1€) mi chupfnudeln mit Gemise
Di mit Bratensauce'", Erbsen E Bunte Spirelis 'm|t . heller Sauce'"® dazu - Tomaten, Zucchini, Aubergine,
10.11. Tomatensauce") und Reibekase!® AL o A1)
und Kartoffelpiiree'® Gabelpaghetti'© Paprika in TomatensoRe
Mi KaiserschmarrmnA!.¢.0) @ Gefliigelbratwurst mit Erbsen, B Hérmchennudeln®Y mit einer 0Buxﬁz.ﬁ?xmﬁi?gttzﬂ"j?nnﬁii%'y > @ Kartoffelsalat mit einer
1 mit Vanillesauce® Bratensauce'! und Kartoffeln Kiirbis-Lachs-Sauce*!P¢) Curry-Sauce®A16) dazy Reis Wiener3¢6H)
Paniertes Seelachsfilet!:“?) mit . Brokkoli-Nuss-Ecke!*!A4H2)
Do Griln Bohnensuppe! mit Schnittiauchsauce:®, Méhren 0 Hacldleischbolognese! dazu Kasesahnesaucel'® @
12.11. | Kartoffel- und Rindfleischeinlage " i {A1.0) '
9 und Vollkornreis mit Gabelspagheti und Kartoffeln
3 - i (A1,0) . . .
Fr Hahnchen-Schnitzel o Bunter Gemiisemix mit Nudeln®'©) mit einer Schinken- (] Griebrei®:8 mit
13.11. mit Rahmkohlrabigemiise?” (ALG) i Ase- (234A1,0) Zucker und Zimt
und Kartoffeln Sahnesauce dazu Vollkornreis Kase-Sauce
P inosi X R i
Mo Hahnchenwiirfel mit Gemiise K '\rfolff"le';..E'i?ij mit Chmef'ISChe_(?)Udel Ptanne mit Rahmchampignons':¢l
16.11 in heller S .6 mit Rei artotfelstucken dazu eine Gemiise, Ei*™ und Hahnchen mit o e 1 ALO)
S in heller Sauce' mit Reis Scheibe VollkornbrotA1A2A3) siif-saurer Saucel! mit Krauterspatzle™'s
C Putengeschnetzeltes in Gemisefrikadelle®!© mit
) ) 2,3,4A1) 3 Pancakes'¢%
]7D1'1 Wiener Wurst .GU|if1Cg -amerikanische Pfannkuchen- @ Senfrahm M mit b Krautersauce® und @ Hamburger
Sl dazu Spirell dazu eine Schokosauce!® Gabelspaghetti':©) Kartoffelpiiree!® Frikadellgvom
" e ol R3AGATY
Mi Kénigsberger Kochkiopse!' Seelachswiirfel in Dillsauce®'*¢ Jagerschnltiﬁ: N Buntes Gemise mit Schwein 1) mit
V0T, mit Kapernsauce™' dazu E dazu Kartoffelpiiree® Tomate.nsofse und. Kri:tsrn E Kokossaucel!®! dazu Reis Burgerbrotchen!:6X),
Kartoffeln verfeinert dazu SpirelliA"“ Gurke29. Tomate
Hahnchenschnitzel') o ALC) it . - , A16) . ) :
Do ) ALG) : s ©) i Spatzle™™ mit Mischgemise Tomatisierter Gemisegulasch®™" Zwiebeln*" und Salat
19.17. | mitRahmsauce™ ™", Schwarz- i Kréuterquark™ mit Kartoffeln und Sahnesauce®8l dazu Vollkornnudeln®!
wurzeln und Krauterpiiree!® -
A) mi Spinatmedaillon®:¢%) mit
Fr Tog:ig}ifa%%eundmlt Hahnchenbrustgulasch® ! dazu B Gabelspaghetti®'<) mit einer pSahnesauce(“'G‘ und @
20.11. . . ALQ) Erbsen und Salzkartoffeln Hackfleisch-Lauch-CremesauceA!© i
FleischkloBchent Al Kartoffelpiiree!
i i Vegetarische Blumenkohl- Gemiise - Tomaten, Zucchini
Schweinegulasch mit ; (2,3,4,6,A1,1)) emuse - Tomaten, Zucchini,
2:2"1"] Sauerkrauteinlage®' Cremesuppe”'® dazu eine @ Milder Curwwurstgu_las_ch W Aubergine, Paprika - in @
S (Szegediner Gulasch) mit Kartoffeln Scheibe VollkornbrotA1A2A3) dazu Makkaronichips™" TomatensoRe®! dazu Reis
Di Gehacktesstippel') 1 Germknodel W€ mit @ Bunte Nudeln®9 mit Putenstreifen Soi \iegetarlsche Ag) @
24.11. mit Kartoffelpiiree(© Pflaumensauce!’ 24" in Krautersaucel® mRaK;rsgsz;E?:ﬁen
- ; S —— Nudelsalat®AC)
A ’ LG Backfischfilet"!"®) mit Erbsen Ravioli mit Rindfleischfiillung'©) - - : .
Mi Rmder.ltagout" G dazu Petersiliensahnesauce'® 0 dazu eine Tomaten-Basilikum- Blume‘r:I:??IG;n rollandischer @ ?&?ﬁgﬁ%gﬁa@ﬁ&i
25.11. dazu Krauterpiiree®® e alkamose Sauced Sauce""“% dazu Kartoffeln una et pdioy
klops'*=A"~r
H&hnchenkeule mit _— .
Bunte Spirelli®"9 mit
2;??1. Rahmsauce®! dazu griine B Spinat“!® mit Eil und Kartoffeln @ Kise-S hp Sauceh'S Gnocchi®' mit Sahnesauce'®
Bohnen und Kartoffeln ase-sahne-sauce E
Gefliigelkochklopse®!®) mit
Fr Kartoffelsuppe® mit Kalbsbra?ensauce"”pﬁf” dazu Méh B Gabelspaghetti®'© dazu Sesam-Mahren-Schnitzel®' <X mit @
27.11. Wilrstchenscheiben*4) rengemiise und Kartoffelpiree® Schinken-Tomaten-Sauce/?*44A1 Kasesauce'® und Krauterpiiree’®)
ALC) mj . . . . - Hot Dog?34161) mit Rost-
Mo glé?lﬁlgsgI%Ziesch u’rT]‘("t Ragout vom Schwein1¢! a Sotzleh mit K w0 Kaisergemiise mit Hollandischer Zwiebeln®, Ketchup/
30.11 patzie™ = mil Kasesauce Sauce"A18 dazu Kartoffeln Senf! und Gewirz-

Gemiiseeinlage!!

dazu Kartoffelptiree!®

gurken-Scheiben('29

WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Kontakt zu uns auf.

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-
mer unter Nahrungsmittel-Unvertréaglichkeiten leiden, sich unsicher
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
(Tel.: 0341/68655500 bzw. E-Mail: info@bgh-office.de).

Wenn maglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

\

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt d



Name

- Bestellschei
Klasse, Gebiaude, Schule es e sc e I n

Kunden-Nr.("li<h o I ) I I o™ 30. 1 l .2026

Mo
02.11.

R
BIONADH m’}f{; ey,
MIURIROEE MILCH; Wasser & Schorle
ORANGE

N ov E M B E R 2 0 2 6 3 ver: ch/edetneg;scéu&gs—Tee

e

T
(of
HIBISKU:

M1 M2 Posta Veg. F&K INURGS

Schwarzer Tee

ZITRONE
Holunder
Mineralwasser

Schwarzer Tee
PFIRSIC
Schwarzer
PFIRSI
Orange
naturtriib
H-Milch®
PUR
Mineralwasser
MEDIUM
Apfelschorle

bGE Wallendorf

Di
03.11.

s
\ehtenay,,

Mi
04.11.

Do
05.11.

Lichtenauer Mineral-

Fr
06.11.

wasser PUR oder MEDIUM oder
Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Mo
09.11.

Di
10.11.

Mi
11.11.

Do
12.11.

Fr
13.11.

Schulpreis je 0,41

Mo
16.11.

PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Di
17.11.

Mi
18.11.

Do
19.11.

Fr
20.11.

Mo
23.11.

Di
24.11.

Schulpreis je 0,41
PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Mi
25.11.

Do
26.11.

Fr
27.11.

Unsere Haltbare

FETTARMEMILCH

Mo
30.11

A Gluten
Al = Weizen
A2 = Roggen
A3 = Gerste
A4 = Hafer

A5 = Dinkel

A6 = Kamut

B = Krebstiere H4 = Cashew

C = Eier

Schulpreis je 0,51
TETRA®

Fisch H6 = Paranuss
Erdniisse H7 = Pistazie

Soja H8 = Macadmianuss
Milch H9 = Queenslandnuss
Schalenfriichte 1 = Sellerie

H1 = Mandel J = Senf Sussungsmittel

H2 = Haselnuss K = Sesamsamen Geschmacksverstarker Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder
H3 = Walnuss L Sulfite enthalt Grundstoffe daraus‘z.B. Saucenbasis’ enthalt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis’

M
N

Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder @ Fleisch- und Fischioses Gericht

Zusatzstoffe:
Farbstoffe enthélt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis’

Konservierungsstoffe
Antioxidationsmittel
Phosphat

Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus enthalt Gr daraus(z.B. Saucenbasi:

IoTmmo
oy

oUhwWN
W

= Lupine veganes Gericht Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
H5 = Pecannuss a’ 3

= Weichtiere ohne tierische Bestandteile enthélt Grundstoffe daraus'z. B. Saucenbasis’ enthalt je nach Symbol Grundstoffe vom Rind oder Schwein.

Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.
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