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SPEISEPLAN 01.06. - 30.06.2026
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VEGETARISCH
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WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

Kontakt zu uns auf.

(Tel.: 0341/68655500 bzw.

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-
mer unter Nahrungsmittel-
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte

Unvertréglichkeiten leiden, sich unsicher

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
. E-Mail: sonderkost@bgh-office.de’.

Wenn maglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

\

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt d



Name

- Bestellschei
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M2 Pasta Veg. F&K INUR GS

DGE

ey
[ ] MILCHg

e

T
C

Schwarzer Tee
PFIRSIC
Schwarzer
PFIRSI
HIBISKU.
Schwarzer Tee
ZITRONE
Holunder
Orange
naturtriib
H-Milch®
Mineralwasser
PUR

Wallendorf

Mineralwasser
MEDIUM
Apfelschorle

Di
02.06.

s
chtenay,,

Mi
03.06.

Do
04.06.

Lichtenauer Mineral-

Fr
05.06.

wasser PUR oder MEDIUM oder
Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Mo
08.06.

Di
09.06.

Mi
10.06.

Do
11.06.

Fr
12.06.

Schulpreis je 0,41

Mo
15.06.

PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Di
16.06.

Mi
17.06.

Do
18.06.

Fr
19.06.

Mo
22.06.

Di
23.06.

Schulpreis je 0,41
PET-Flasche,

Mi
24.06.

inkl. 0,25 € Pfand

Do
25.06.

Fr
26.06.

Unsere Haltbare

FETTARMEMILCH

Mo
29.06.

Di
30.06.

Schulpreis je 0,51
TETRA®

A Gluten

Al = Weizen
A2 = Roggen
A3 = Gerste

A4 = Hafer

A5 = Dinkel

A6 = Kamut

B = Krebstiere
C = Eier

Fisch H6 = Paranuss
Erdniisse H7 = Pistazie

Soja H8 = Macadmianuss
Milch H9 = Queenslandnuss
Schalenfriichte 1 = Sellerie

H1 = Mandel = Senf tssungsmittel

) Si
H2 = Haselnuss K = Sesamsamen Geschmacksverstarker Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder
H3 = Walnuss L Sulfite enthalt Grundstoffe daraus'z.B. Saucenbasis’
M
N

H4 = Cashew = Lupme_ veganes Gericht Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder
= Weichtiere J v

Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder @

Zusatzstoffe:
Farbstoffe enthélt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis’

Konservierungsstoffe
Antioxidationsmittel
Phosphat

Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch
zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus

IoTmmo
oy

oUhwWN
W

H5 = Pecannuss ohne tierische Bestandteile enthalt Grundstoffe daraus(z. B. Saucenbasis)

Fleisch- und Fischloses Gericht

Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
enthalt Gr daraus(z.B. Saucenbasis

Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder
enthélt Grundstoffe daraus'z.B. Saucenbasis’

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
enthalt je nach Symbol Grundstoffe vom Rind oder Schwein.

Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.
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